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EDITAL 006/2026

PROJETO JORNADA DE CARREIRA

O SESI através da Coordenagdo Escolar, no uso de suas atribui¢des, torna publica a
abertura de inscri¢Ges para participag@o do (a)s aluno(a)s regularmente matriculado(a)s na 1* e
2% série do Ensino Médio das escolas SESI Benedito Bentes e SESI Centro do turno matutino,
que irdo participar das atividades propostas no contratumno no Projeto Jornada de Carreira,
a ser executado no 1° e 2° semestre de 2026, no contraturno da escola (vespertino)

O PROJETO JORNADA DE CARREIRA ¢ uma iniciativa do IEL em parceria
com o SESI, que busca apoiar os estudantes do Ensino Médio em um processo de
autoconhecimento, planejamento de futuro e preparagio para a vida profissional e académica.
Voltado para alunos da 1* ¢ 2* série do Ensino Médio, o projeto seréa realizado no contraturno
escolar, de maio a novembro de 2026, com atividades praticas, reflexivas voltadas a0 mundo
do trabalho.

Na 1% série, os estudantes participardo de testes vocacionais, inventarios de carreira,
programa de mentoria, visita as indudstrias, ja na 2* série, os estudantes estardo envolvidos em
atividades tais como: Programa de mentoria, visitas as industrias, ciclo de palestras,
laboratérios de aprendizagem, foruns de carreira, hackathon, todas agdes voltadas para a
descoberta de interesses, talentos ¢ valores pessoais.

O projeto pretende proporcionar ao jovem uma experiéncia estruturada de orientagio
vocacional e profissional, auxiliando-o a refletir sobre suas escolhas, alinhar suas metas
pessoais com oportunidades do mercado ¢ contribuir com a construgdo de um plano de
carreira mais consciente e realista. Além disso, o Projeto Jornada de Carreira fortalece a
parceria entre escola, familia ¢ mundo do trabalho, favorecendo a formagdo integral do

estudante e preparando-o para os desafios da vida adulta.

1. OBJETIVO

O projeto tem como finalidade promover o desenvolvimento pessoal e profissional dos

estudantes, por meio de atividades de autoconhecimento, orientagdo vocacional, explorag:ﬁt K "Uﬁ%
de carreiras e interagdo com o mundo do trabalho. )\ 2 [y
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2. DAS VAGAS OFERTADAS

2.1 As vagas no Projeto Jornada de Carreira, sdo gratuitas.

SERIE TURNO TOTAL
Contraturno (vespertino) 56 alunos - escola SESI
' Benedido Bentes
1? Serie
Contraturno (vespertino) 56 alunos - escola SESI
Centro
Contraturno (vespertino) 56 alunos - escola SESI
Benedido Bentes
2% Serie
Contraturno (vespertino) 56 alunos - escola SESI
Centro

3. DAS ATIVIDADES PREVISTAS — REALIZACAO IEL

1* Série do Ensino Médio

3.1 Teste Vocacional — EMEP: Aplicagdo de instrumento estruturado que auxilia o
estudante a identificar 4reas de interesse profissional, habilidades pessoais e
possibilidades de carreira;

3.2 Programa de Mentoria: O principal objetivo desta atividade € oferecer uma
orientagdo personalizada com sessdes de mentoria, onde os jovens terdo a
oportunidade de se conectar com mentores experientes;

3.3 Inventario de Talentos: identificagdo de pontos fortes e habilidades individuais;

3.4 Inventario de Valores: analise dos principios que orientam escolhas pessoais e
profissionais;

3.5 Canvas de Carreira: planejamento estruturado de metas e estratégias para o
futuro;

3.6 IKIGAI: reflexdo sobre propoésito de vida e alinhamento entre talentos e paixdes.

3.7 Visita as Industrias: Proporcionara aos alunos um contato direto com ambientes

produtivos, aproximando-os ao mundo real da empresa.

2% Série do Ensino Médio
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3.8 Programa de Mentoria: O principal objetivo deste programa é oferecer uma
orientagdo personalizada com sessdes de mentoria, onde os jovens terdo a
oportunidade de se conectar com mentores experientes;

3.9 Visitas as Industrias: Proporcionara aos alunos um contato direto com ambientes
produtivos, aproximando-os ao mundo real da empresa;

3.10 Ciclo de Palestras: Tem por objetivo trazer aos alunos uma visio abrangente e
realista sobre varios temas. Ao ouvir diferentes perspectivas, os jovens ampliam seu
repertorio e encontram caminhos mais sustentiveis para conciliar carreira, bem-
estar e realizagdo pessoal,

3.11 Laboratérios de Aprendizagem: Seu objetivo é proporcionar experiéncias praticas e
interativas que complementam o aprendizado tedrico, estimulando a criatividade, a
resolugdo de problemas e o trabalho em equipe;

3.12 Foruns de Carreira: Os foruns de carreira sdo eventos interativos que proporcionam aos
jovens a oportunidade de conhecer diversas profissdes por meio de relatos de
profissionais que compartilham suas trajetorias, desafios e conquistas;

3.13 Hackathon:Proporcionar aos alunos uma visdo abrangente e esclarecedora sobre as
diversas opgbes de carreira, o mercado de trabalho e as habilidades necessarias para o

futuro;

4. DOS CRITERIOS PARA INGRESSO

4.1 Requisitos Basicos

4.1.1 Estar regularmente matriculado (a) na 1* e 2* série do Ensino Médio da escola SESI;

4.1.2 Ter disponibilidade para participagéo nas atividades previstas no contraturno escolar;

4.1.5 Preencher corretamente o formulario de inscri¢do online dentro do prazo estipulado,
através da plataforma Microsoft forms com o email institucional do aluno;

4.1.6 Apresentar autorizacio dos pais e/ou responsaveis, quando menor de idade;

4.1.7 Assinar Termo de Compromisso de Participagio no Projeto (aluno e responsavel);

4.2 Caracteristicas Desejaveis

4.2.1 Demonstrar interesse e motiva¢do em desenvolver o autoconhecimento e planejar a
carreira;

4.2.2 Ter disposi¢io para participar ativamente das atividades propostas (item 3);

4.2.3 Mostrar responsabilidade, comprometimento e dedicagio com os encontros

presenciais e prazos estabelecidos; \RS
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4.2.4 Apresentar capacidade de interacio em grupo, respeito as diferengas e abertura para
aprender com os colegas € mentores;
4.2.5 Demonstrar curiosidade e iniciativa para explorar diferentes areas de atuagdo

profissional.

5. DAS INSCRICOES

5.1 Realizadas exclusivamente via formulario eletrénico na plataforma microsoft
forms associado ao email institucional do discente;

5.2 Periodo de inscrigdo: 07/05 a partir das 19h30min a liberagdo do formulario
forms.

5.3 Link do formulério de inscri¢do no microsoft forms: Inscricio — Jornada de Carreira

2026
5.4 Inscrigdes até 08/05 de maio de 2026, por ordem de inscritos até preenchimento das

vagas.

6 DA SELECAO DE CANDIDATOS

6.1 Caso o numero de inscritos seja superior ao total de vagas disponiveis, serdo
adotados os seguintes critérios de selegdo:

6.2 Serdo escolhidos por ordem de inscri¢do os 56 primeiros candidatos por unidade
das escolas SESI Centro e SESI Benedito Bentes, completando o nimero de vagas
previamente definidas por escola.

6.3 As inscrigdes irdo contemplar os 56 primeiros da 1 série € os 56 primeiros da 2

série do ensino médio das duas unidades.

7 DADIVULGACAO DOS RESULTADOS
8.1 Alista de aluno (a)s selecionado (a)s sera divulgada no quadro de avisos da escola

e canais oficiais de comunicac¢do do SESI.

8 DAS MATRICULAS NESTE PROJETO

9.1 As matriculas deverdo ser realizadas pelo aluno (a)/ responsavel legal em até 48h
(quarenta e oito horas) titeis da publicagdo dos resultados;

9.2 O aluno(a) classificado(a) que ndo se matricular, serd substituido(a) em favor do

proximo candidato (a), conforme ordem de classificagéo.
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9 DAAUTORIZACAO DE IMAGENS

10.1 Os participantes do Projeto Jornada de Carreira, bem como seus responsaveis legais,
autorizam, de forma gratuita, o uso de sua imagem, voz e nome em fotografias, videos ¢
demais materiais produzidos durante as atividades do programa;

10.2 O uso sera restrito a fins institucionais, pedagoégicos e de divulgagiio das agées do

projeto, em meios impressos, digitais e redes oficiais do IEL e do SESI.

10 DO CRONOGRAMA

EVENTO DATA

Publicagédo do Edital 05/05

07/05 as 19h30min
a liberacdo do formulario

Periodo de inscri¢ées

Anélise das inscrigdes 08/05
Divulgagdo da lista de classificados 11/05
Matricula dos classificados 12/05
Inicio das atividades 14/05/26

11 DAS DISPOSICOES GERAIS

12.1. A participacdo no projeto exige frequéncia e assiduidade em todas as atividades
propostas;

12.2 O transporte, alimentagdo ¢ demais despesas pessoais do aluno, para participagdo no
projeto, sdo de inteira responsabilidade do aluno e responsaveis legais;

12.3 As agdes previstas no Projeto Jornada de Carreira sao gratuitas para o aluno SESI;

12.4 SituagGes ndo previstas neste edital serdo resolvidas pela Coordenagdo Escolar em

conjunto com o [EL/AL.
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